








比較的軽症の腎疾患児にどの程度の運動はやっても良いかという科学的な指標は,いまだ

ない。従って我々は,腎疾患児に対して,トレッドミルによる運動負荷を行い,尿所見の変動

をみて,2～3 の知見を得たのでここに報告する。 


