






気管支喘息(以下喘息)は,アレルギー的検討に加えて,心理面の指導の重要さが,一般によ

く知られている。特に子供の場合は,自覚的に心理的な問題に気付くことは困難であるため

,家族の指導が問題となってくる。今回育て方を含めた親子関係を中心に検討してみた。

Step1:今までの報告で喘息児の両親は子供に対して拒否的な面があると言われている。確

認のため,京大病院アレルギー外来に通院中の 25 人に,田研式親子関係診断テストを行な

った。 


