






〔まえがき〕 

わが国では多胎〔複産)児のうち,双胎(双生児)は分娩 1,000 について約 6.4 程度の割合で

生まれ,その84%は2人とも生産である。妊娠期間は単生児より短かく(第10月単生児95.5%

に対し79.4%),出生時体重も2,000g台が70%,全体の56.1%は未熟児(単生児5.3%)といわれ

る。発達に関しては双生児は発達の上で 12 歳ではほぼ問題がなくなるという報告もある。

われわれは昭和 41 年から千葉県の双生児を長期間追跡してきたが,今回は身体・精神発達

の面で,幼児期,学童期を通してどのような発達の状況を示すかを検討した。 


