


 

厚生省母子衛生課所管の心身障害研究課題のうち,小児慢性疾患臓器系に関する研究班は,

昭和 55 年度より「小児慢性疾患の生活指導指針の確立」を共通主題として発足し,本年度

で最終年度を迎えた。この主題は慢性疾患児の健康・体力作りという従来と異った発想に

より研究をすすめられたものであるが,各研究班においてこの思想にもとづいた生活指導

指針がまとめられ,この報告書にまとめられることになった。 

 この各疾患の生活指導指針は各方面よりその設定を要望されていたものであり,本報告

書もこの意味で活用されることが期待されるが,各班において尚一層の普及活動すなわち

学会誌,その他への発表が望まれるものである。 


