




 

小児の高脂血症と食事との関係を明らかにするために,一昨年,昨年に引き続き本年度は 

(Ⅰ)高校生を対象に選び,血清脂質と栄養摂取状況を調査し, 

(Ⅱ)昨年度の調査で高コレステロール血症を示した小学生について春・秋 2回にわたって

栄養士による食事指導を行い,食事療法開始前後の食事組成と血中コレステロールの推移

を調べた。 


