












 

乳児突然死症候群(以下 SIDSと略す)は、乳児が自然睡眠時に突然死するもので、その病因

として、sleep apneaが注目されている。原因解明のため、未然型 SIDSを対象とした、睡

眠時の呼吸、循環生理の研究が多くされている。しかし、Near Miss for SIDS の episode

の前、中、後と一連の経過を検討した報告は少ない。今回、我々は、未然型 SIDS の 1 例に

対し、発症前より経時的にポリグラフをとり検討したので報告する。 


