












 

近年,産前産後の休養期間や育児休暇のあり方につき各方面から論議がなされている。この

問題を母子相互作用の立場から考える場合には,(1)母性の確立(母親として子どもに愛情

をもつ)の為の期間,(2)子の母に対する attachmentに必要な期間,(3)母乳哺育の効果を考

えて必要な期間,などが問題になる。このような点を考慮した上で,産前産後の休養や育児

の期間について考えることは極めて重要である。そこで,母子相互作用研究班の班員および

研究協力者の方に御協力いただき,アンケート調査を行うとともに,関連論文を収集したの

でその結果を報告する。 


