








研究目的 

 本研究の目的は,わが国における青少年女子と妊婦における貧血の実態を調べ,それがど

のような原因によって,どのような状態で発現し,妊娠・分娩時にはどのように胎児・新生

児に影響を与え,そしてそれらを地域保管管理の面からどのように取り扱ったらよいかを

検討し,今後どのような管理体系システムに乗せていくかという点にある。 

 女子の血液中の血色素量は,その一生を通じて,いろいろな身体内部の因子,あるいは外

部からの因子によって影響を受けることは,今までよく知られてきた。しかしその実態は、

時代や生活環境によってつねに変化をしていることも事実である。女子は妊娠・出産・育

児という大きな仕事を持っているだけに,このような変化が母子保健上占める位置は大き

い。 


