




研究の目的 

 これからのわが国の社会を担うべき現在の,そしてこれからの小児については単に病気

を持たないというだけでなく,体力,気力を含めた心身の健康の必要性が強調されなくては

ならない。このためには,小児の健康レベルを評価し,それをさらに向上させるための方法

を策定すべき必要性が痛感される。 

 このために小児の健康のレベルを評価するための指標を知り,これを向上させるための

具体的方策を立てなければならない。そこで小児の健康の指標を知るべく調査,研究を実施

した。この 3年間の研究の総括としては,健康度の指標となるべき項目を考え,そのための

健康診査を実施してゆくために採用すべき事項を次のごとくとりまとめた。 


