










研究目的 

 3 ヵ月児健康診査は行政的に行われる第一段階の健康診査で,乳児の身体発育,精神運動

発達,疾病の有無など,乳児の健康度に関係した多くの情報の得られる重要な健康診査であ

る。 

 3 ヵ月児健康診査を集団健診の形で行う場台に健診の精度を少しでも向上させるために,

昭和 56 年度には予診(保健婦による問診)に先立って母親に記入させるアンケート表(別表

1)と医師が診察所見を記入するチェックリスト(別表 2)を作成した。今年度は健診に当る

医師や保健婦のコンセンサスを得るために別表3の「3ヵ月児健診の手引き」を作成し,57

年 1 月よりアンケート表とチェックリストを実際に用いてその効果を検討することを目的

とした。 


