






研究目的 

ヨードの過剰摂取,欠乏が甲状腺機能に影響を及ぼすことはよく知られている。また最近,

妊娠中の胎児造影後に一過性甲状腺機能低下症をおこすとの報告もある。母親のヨード代

謝が新生児にどのような影響を及ぼすか,また新生児のヨード代謝はどうなっているかに

ついては,まだ明らかでない。このような観点から,今回我々は新生児のヨード代謝を知る

目的で,血中,尿中,唾液中のヨードを測定したので報告する。 

対象:1.クレチン症マススクリーニングで発見された未治療のクレチン症患児 6名,一過性

高TSH血症患児4名,未治療のバセドウ病患児1名,新生児バセドウ病患児1名,コントロー

ルとして健康乳児 2名を対象に,血中，尿中，唾液中のヨードを測定した。2．健康成人を

対象にヨウ化カリウム 1．Og/日,3 日間投与し,投与前,投与後 4日目,以後 1週毎に 4週ま

で,血中,尿中,唾液中のヨードを測定した。 


