


【目的】 

肥満小児に過食がみとめられ,かつ高脂血症の頻度の高いことは広く知られた事実である。

しかし,具体的に食事として摂取されたどの栄養素が血中脂質のどの画分の上昇に関係し

ているかという点については,とくに肥満児について検討された成績がほとんどみられな

い。われわれはこうした実情を明らかにする目的で以下の調査を行なった。 


