










目的 

母乳栄養の重要性は、新生児哺育における成長、感染防御においてだけではなく、母子相

互関係の確立においても最近特に強調されている。その意味で、産褥早期における母乳分

泌開始、さらに、完全母乳栄養の確立が望ましいものと考えられている。 

今回、産褥期での母乳分泌、母乳栄養確立を促進する方法として、妊娠末期の乳管開通を

案出した。乳管開通を企る方法、及びその副作用と安全性、ならびに産褥期における母乳

栄養の確立との関連につき検討を行った。 


