




研究目的 

妊娠後期妊婦に乳頭吸引刺戟を加え乳管開通を促進させることにより,分娩後の母乳栄養

の早期確立をはかることができることがどうかを検討するのが本研究の目的である。 

乳頭吸引刺戟により子宮収縮がおこることは広く知られており,したがって乳頭刺戟によ

り分娩陣痛が誘発される可能性が考えられる。そこで今回は乳頭吸引刺戟の分娩に及ぼす

影響について検討を行なった。 


