


ビタミンK供給源確保の一環として,牛乳中のビタミンK含量の実態を把握することを目的

とした。日本の 3 か所(北海道,東京,大阪)を代表とし,夏季,冬季の牛乳(合乳した未殺菌

乳)を採取することとした。1984 年 8 月に,北海道地域はこの地域の牛乳をほぼ代表できる

3 カ所の集乳場所から合乳試料を各 1 回,東京,大阪地域はそれらの近郊農場から合乳試料

をそれぞれ 2回採取し,ビタミン K含量測定のための試料とした。 


