




【研究目的】 

日本人の食習慣の欧米化に伴い,血清脂質の上昇が認められている。今回,首都圏近郊都市

の保育園児を対象に,肥満度,血圧,血清脂質を測定し,検査結果で異常を呈した児に対して

栄養調査を実施し,血清脂質との関係について検討した。 


