




身長最大発育年齢の若年化については、以前からしばしば話題とされるところである。現

に、文部省学校保健統計調査報告書所載の身長全国平均値から求めた年間増加量を、小学

校入学年度が異なるコホートについて縦断的に追跡してみると、身長最大発育年齢の若年

化が男女共に認められる(図 1および図 2参照)。しかしながら、これはあくまで身長全国

平均値に基づいて得た結果であり、一方では個人の身長計測値から求めた最大発育年齢の

平均値を時代の異なった集団間で比較する作業も試みるべきであろう。 


