






はじめに 

 秋田県の母子保健システムを考察するに際して、母子保健にかかる事業を、老人保健法

で市町村の行う事業を①健康手帳の交付②健康教育③健康相談④健康審査⑤医療⑥機能訓

練⑦訪問指導に分類していることを参考にして、①健康教育②検診③相談・指導④ケアに

分類する。 

 母子保健システムを改善・拡充するためには事業ごとに検討を加えなければならないが、

当研究では、検診と事後管理に絞って実態把握をし改善方向を探ることとした。 


