








慢性腎不全患児 35 例に低蛋白食療法を試みその効果,副作用に就いて検討した。指示蛋白

量を守れた患児では腎不全進行速度の明らかな改善が得られた。身体的副作用は明らかな

ものは認められなかったが,患児に与える精神的ストレスについては十分な配慮が必要で

ある。しかし,今回の検討期間が短期の為十分な結論を得るためには更に長期のデータを得

る必要がある。 


