






要約:八日市場の保育園の5,6歳児256名および保育園の時から経過を追っている8,9歳児

338 名を対象に,Retrospecｔive に幼児期から学童期にかけての体格の変化を検討した。ま

た 5歳までの肥満度と Kaup 指数の関連についても検討し次の結果を得た。1)八日市場市の

保育園児および保育園出身の学童は肥満の出現頻度が高い。食習慣との関連が考えられる。

2)3 歳時に肥満度 15%以上,Kaup 指数 18 以上のものはその後の肥満につながる可能性が高

いので経過観察が必要である。3)5 歳まで肥満度と Kaup 指数はよく相関し,どちらを用い

ても互換性がある。 


