










要約 

母乳栄養の超未熟児におけるエネルギー,蛋白の出納およびエネルギー消費量を経時的に

検討した。また,母乳に蛋白を添加することによる蛋白,エネルギー代謝に対する影響も合

せて検討した。その結果,150ml/kg/day の授乳量では少なくとも生後 3 ヵ月まではいわゆ

る catch up growth は認められなかった。その原因として生後2ヵ月時では蛋白の不足が,

生後 4ヵ月時では蛋白とともにエネルギーの不足が考えられた。高蛋白粉末を母乳へ添加

することで蛋白蓄積,体重増加は改善された。 


