














<はじめに> 乳幼児突然死症候群(SIDS)研究の重点は、かっての apnea hypothsis1)に基

づく home monitering へのポリグラフ応用の可能性から、SIDSの基本病態としての覚醒反

応機構の未熟性を反映し得る検索方法についての検討に移りつつある 2)。今回我々は、

SIDS 児の生前の睡眠ポリグラフ、及びapparent life-threateing event(ALTE)3)例の継時

的な睡眠ポリグラフを検討、SIDS 予知に寄与し得る可能性の考えられる興味ある結果を得

たので報告する。 


