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呼吸運動時に上気道の筋群が横隔膜や肋間筋と密接に関連して活動していることはよく知

られている。この補助呼吸筋と主呼吸筋の協調関係が崩れると正常な呼吸は不可能となる。

したがって、睡眠時の無呼吸や乳幼児突然死症候群(SIDS)の原因究明にとって上気道を支

配する運動ニューロン群が呼吸時にどの様にコントロールされているかを理解することは

特に重要である。しかし運動ニューロンヘの入力といった基本的なことでさえほとんど知

られていない。今年度は呼吸リズム生成系と上気道を支配する運動ニューロン系との関連

について解析した。その結果、運動ニューロンヘの興奮性入力を送る一群の呼吸ニューロ

ンを延髄呼吸中枢内に新たに同定した。 


