






一日消費エネルギー測定法としての有用性の検討の基礎として、成人慢性糸球体腎炎患者

12 人に対しカロリーカウンター装着と行動調査表による設問法を同時に施行し、得られた

一日消費エネルギー値を比較検討した。設問法による算出値の平均は 1944 士 335kcal/日

でカロリーカウンターによる値(1664士 288kcal/日)の 1.168 倍であった。この補正式によ

りカロリーカウンターにより簡便かつ正確に一日消費エネルギーを測定することが可能と

なった。 


