




































要約 今年度は、幼稚園児と保育園児の父母を対象に、質問紙により、家事、育児など家

庭における父母の役割分担の実態、性役割意識、育児不安などに関する調査を実施し、そ

の実態を知ると共に、それらのものが背景要因とどのような関連をもっているかについて

調べた。調査対象は、東京都、神奈川県、秋田県の3都県の 6ケ所の幼稚園と 8ケ所の保

育園の父兄約 1,000 名である。 

その結果、現在のわが国の家庭では、父母の役割分担や性役割意識に大きな変化がみられ

る事が判明した。着実に新しい男女平等の思想に基づいた家庭が築かれつつある事が、今

回の調査結果にもはっきり示されている。夫婦の間においては、母親(妻)が父親(夫)の家

庭や社会における働きや立場を前向きに理解している。又、母親の育児不安の背景要因と

しては、子どもの側の条件だけでなく、夫婦関係というものが非常に大きな働きをなして

いる。 


