






要約:私達が提案した「痒み,慢性経過,アトピー歴,典型疹の 4項目からなるアトピー性皮

膚炎(AD)の診断基準」は簡便なものであり,かつ AD の重要な指標とされている血清 1gE 値

の上昇や各種アレルゲンの RAST 陽性率はこの診断基準の厳格度によく相応していた。重

症度,血清 1gE 値,RAST 陽性率の三者の関連を統計的に解析したととろ,AD の重症化にダニ

などの環境物アレルギーに加えて食物,特に米や小麦などの穀物アレルギーの関与が推察

された。


