




要約:小児気管支喘息およびアトピー性皮膚炎患者(4 歳以下、80 名)の初診時の病歴およ

び血液学的検査結果を検討し次の結論を得た。1.血清 1gE 値やアトピー性皮膚炎の発症は

家族歴と関連が深かった。2.家族歴にアレルギー性疾患を有する場合には妊娠中は卵や牛

乳の摂取は控えた方がよい。3.アレルギー性疾患の家族歴がある場合には、あえて無理に

母乳を与えなくても良い可能性がある。4.離乳食は早く与えない方がよい。5.いわゆる風

邪をひきやすい子、は喘息になりやすい。


