








要約:盛岡市における 3 才児、幼稚園児および小学校児童の肥満状況、とくにその発症時

期について調査を行った。その結果、3 才肥満児ではその約 50%が 1 才 6 ケ月時点で肥満

を呈しており、小学校肥満児童ではその約 40%が 3 才迄に発症していることが分った。


