








要約:一般健常小児における小児成人病のリスクファクターの頻度を調査する目的で,千葉

県八日市場市の全保育園児(249 名),小学校二校の全児童(524 名)の検査を行なった。調査

および検査を行なった項目は,身長,体重,肥満度,血清総コレステロール,HDL コレステロ

ール,中性脂肪,動脈硬化指数,血圧であった。保育園児では高血圧は認められなかったが,

肥満や血清脂質異常などのリスクファクターが全体の 10～20%に認められた。小学生では,

これらのリスクファクターは保育園児より高率に認められ,保育園児,小学生とも肥満が高

度になるにつれ,リスクファクターの発生頻度も高い傾向があった。


