














要約:幼児の動きは運動技術にそれほど差異を見ないにもかかわらず、個々行動は様々で

掴みどころがない。しかし、遊びやスポーツゲームといった共通の目的やルールを持たせ

ることにより、特徴を把握していくことは可能である。これらの特徴を量的、質的に解析

し、いくつかの分類を作りあげることなどにより、生活の中での運動、年齢や体形との関

連を考察していく。解析には AV 機器、コンピューターを利用し、効率的な方法論を展開

した。


