




要約:当センターNICU における 6年間の長期入院症例について検討した。90 日以上の長期

入院は 126 例で入院総数の約 7%を占めた。その理由は①未熟性 103 例(82%)、②先天異常

19 例(15%)、③その他 4 例(3%)であった。①群では 95 例(92%)が軽快退院しているのに対

し、②群での軽快退院は 5 例(26%)のみであった。1990 年 1 年間に入院となった先天異常

児 23 例の転帰の検討から、入院児の約 1%が治療不可能な障害をもったまま、自宅のに帰

ることなく、NICU 又は施設に長期間滞在しており、彼等の Quality of lite の向上に何が

必要かについて考察した。 


