






要約:卵アレルギーによるアトピー性皮膚炎児における卵除去食の意義をアレルギー・マー

チの進展の予防という観点から検討した。その結果,一旦アレルギー症状を発症した場合で

も生後 6 ヵ月までにアレルゲン除去食を開始することにより,皮膚症状が速やかに軽快す

るのみならず,食餌療法の種類と期間が最小限度に抑えられ,しかもダニ RAST の陽性化や

喘鳴発症に対しても予防効果があることが明らかとなった。 


