










要約：動脈硬化危険因子のうち、肥満と高脂血症の早期発見を目的に、保育園・幼稚園で

スクリーニングを行い、以下の結果を得た。①親の肥満、高脂血症などに対する関心は高

かった。②肥満、高脂血症の危険因子を持つ園児を発見した。肥満と高脂血症の関連を認

めた。③母親の体重/子供の体重・肥満度、母親の肥満度/子供の肥満度の関連を認めた。

④吸光度法によるコレステロールの簡易測定は、酵素法との相関が極めて高かった。 
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