






研究目的:健全母性育成事業は 1984 年度のスタートから 6年を経過し、青少年保健対策と

して、各地に地道な活動を展開しつつある。内容は個別相談としての電話相談とさまざま

なかたちの集団指導であるが、健全母性育成事業という名称を用いずに、同様な活動を行

っているものもあり、また民間主導型で行政と連携をとっているものもある。本研究では

その多様性をさぐり、あるべき姿を模索するための資料を収集する。 


