






要約:小児期における成人病の危険因子と成人病発生との関係を研究する目的で、本年度は

芝山町におけるコーホート調査のシステムづくりを行なった。実施に際して、地区教育委

員会の承諾をまず得て、学校関係者とくに養護教諭の協力をとりつけた。本調査は、3 歳

児および小学 1 年生を開始コーホートとして、9 年間以上の追跡を目標とする。次年度よ

り計画に基づく調査が開始されるが、プレ調査として町内 3小学校の小学生に対して、生

活習慣、家族歴、食品摂取状況に関するアンケート調査も実施し 629 名(回収率 99%)の回

答を得た。これらの児童も今後、調査計画に基づき追跡する。 


