












要約:小児期からの成人病予防に関する研究の一環として、本年から 9年間の計画で大阪府

下の PL 学園の小学生(1 年生 38 名、4年生 45 名)を対象としてアンケート調査、身体計測、

血圧測定、採血による追跡調査を開始した。さらに小児成人病予防検診の管理区分判定基

準を設定し、これに従って検診結果を検討した。その結果、総合判定では正常者 58 名、高

脂血症 13 名、肥満5名、高血圧 1名、低血圧 3名、GOT 上昇 5名であった。管理区分では

A(医学的管理を必要とする)が 2 名、B(生活指導と経過観察)が 17 名、C(生活指導)が 17

名、D(成人病予防に関する啓蒙)が 32 名、N(特になし)が 23 名であった。 


