




















要約:小児期からの成人病予防に関する研究の一環として、立川市内に在住する、平成元年

4月 2日～平成 2年 4月 1日生まれの3才児約 1500名を対象に、平成4年 5月より、保健

所で行う 3才児健診の易を利用して、初回調査を実施する。以降コーホート調査として、

中学卒業時までの 12年間、約 3年毎(小学校 1年生時、4年生時、6年生時、中学 2年生時)

に追跡し、生活習慣及び家族歴と肥満度との関連を検討する予定である。今年度は、調査

を開始するにあたり、保健所を始めとする関係諸機関に協力を要請し、調査の体制づくり

を行った。また、事前調査を実施し、保健所の3才児健診の場における調査の実施方法及

び解析の方法を検討した。 


