






要約:新生児・乳児期からの成人病予防のためのコーホート調査研究を進めるための基礎調

査として、対象とする地域である静岡県伊豆長岡町の小学校児童の 20 年間にわたる体位の

変化を調査した。その結果では、肥満児童が、男では 3.8%から 12.5%へ、女では 4.9%から

12.O%へ増加していることが明らかになった。新生児・乳児期からの成人病予防のために 3

才児および小学校 3年生児童を中心とする健康審査、体位測定、血圧測定、生活習慣のア

ンケート調査を立案し実施する。 


