






要約:Wilson 病患者全国実態調査成績に基づき、本症に対する医学的管理、生活管理・指

導指針（案)を作製した。まず、本症の医学的管理上の問題点として、劇症肝炎型 Wilson

病の存在、確定診断に至る経過の非常に長い例の多いこと、D-ペニシラミンの副作用と服

薬コンプライアンスの諸点について、その対策を述べ、さらに、患児(者)の quality of life 

向上のために家族支援を含めた本症の医学的管理、生活管理、指導指針をまとめた。 


