
































はじめに 

女性の高学歴化,社会進出にともなって結婚年齢が遅れる傾向にある。よって,女性の出産

年齢は高齢化し,それによって生じる各疾患環境因子が妊娠によりどのように影響され母

児に影響を与えるかについてまず、初年度は以下の項目について文献検索を行い各々の文

献のフォーマットを作成し,それぞれの項目毎に加齢に伴う妊娠の影響についてまとめて

みた。 

1)物質代謝に対する年齢的負荷要因 

糖,脂質,蛋白代謝を中心とした疾患(糖尿病,GDM,肥満,高脂血症など) 

2)内分泌疾患に対する年齢的負荷要因 

(副腎,甲状腺,下垂体,副甲状腺など) 

3)心,血管系疾患に対する年齢的負荷要因 

4)腎,自己免疫疾患に対する年齢的負荷要因 

(高血圧,SLE,リュウマチ,慢性腎炎) 

5)悪性腫瘍,良性腫瘍に対する年齢的負荷要因 

(婦人科,その他) 

6)脳神経疾患に対する年齢的負荷要因(癲癇,モヤモヤ病,出血など) 

7)環境因子の年齢的負荷要因 

1.生活様式(仕事の種類) 

2.嗜好品(タバコ,アルコール) 


