




























































1.思春期の性生理(二次性徴、月経、射精、自慰など) 

2.思春期の性意識(性心理) 

2-1.性意識(性知識、性規範を含む)の実態(男女・年齢別) 

2-2.性意識形成の要因(環境その他、早熟化、マスコミの影響など) 

3.思春期の性行動 

3-1.性行動の実態(男女・年齢別頻度、状況など) 

3-2.性行動の要因(なぜある子は性行動を起こし、ある子は起こさないのか) 

3-3.特に問題性の強い性行動(売買春、強姦、家族内性愛など) 

3-4.性行動の後遺症(身体的<STD 含む>、心理的)とこれに対する援助 

4.思春期の避妊 

4-1.避妊に関する意識と知識の実態 

4-2.避妊行動の実態(男女・年齢別、避妊方法、避妊効果等) 

4-3.避妊行動の要因(なぜある子は避妊し、ある子は避妊しないのか) 

4-4.避妊指導 

5.思春期の妊娠 

5-1.妊娠の実態(年齢別、望まない妊娠の割合) 

5-2.妊娠の経過・障害(身体的、心理的、経済的)とこれに対する援助 

6.思春期の人工妊娠中絶 

6-1.人工妊娠中絶の実態(年齢別、妊娠週数別) 

6-2.人工妊娠中絶の要因(なぜある子は中絶を選び、ある子は出産を選ぶのか) 

6-3.人工妊娠中絶の経過・障害(身体的、心理的)とこれに対する援助 

7.思春期の出産(分娩)とその結果 

7-1.出産(分娩)の実態(年齢別) 

7-2.出産(分娩)の要因 

7-3.出産(分娩)の経過・障害(身体的、心理的)とこれに対する支援 

7-4.出産の結果(育児、結婚/離婚、学業、就職、生計等における問題)とこれに対する支援 

8.性教育(地域思春期保健活動を含む) 

9.法規(規制) 


