




















要約 

北九州市では 10 年以上前からすべての乳幼児健診の医師会委託を実施し、医師からの依頼

のあった者および保護者の希望のある場合に、保健所での保健指導を行なってきた。今回、

保育所および幼稚園に通う子どもを持つ親たちにアンケート調査を実施し、この北九州市

方式の受診の実態、保健所の印象、親たちの要望事項等について知ることができたので、

その結果を報告する。4回の受診機会すべてを受診した者は 64%、最も高い受診は 4か月健

診の 91%であり、受診者の 85%は異常がないといわれて安心したと答えたが、説明の不十分、

不安を不満とした者も 12%に見られた。保健所には利用しにくい、暗い、入り難いなどマ

イナスのイメージを持つ親が過半数を占めた。 


