








要約 

保健所業務の中で、学校保健との連携が重要な課題となっている。特に健全な人格形成の

ためには、思春期における子供の教育は重要かつ不可欠である。 

このため、当保健所では数年前から学校保健と連携し、親を対象とした思春期保健講座を

実施してきた。また若年時における喫煙が身体に及ぼす影響や、将来の喫煙行動に大きな

影響を及ぼすこと等から、喫煙予防教育を実施しているので報告する。 


