




研究の目的 

本分担研究においては、次のリサーチ・クェスチョンを設定し、その解答を得ることを目

的として研究を実施した。 

Ⅰ．乳幼児栄養指導の現場で必要な指導指針は、どのような理由でどのようにあるべきか 

Ⅱ．乳児の家庭および保育所における食生活は、現状に照らしてどのように指導されるべ

きか 

Ⅲ．アレルギー関連、あるいは口腔疾患予防に関連して、親や保母に必要かつ適切な情報

は何か 


