






要約：福岡市城南保健所で実施されている 3歳児健診の場を利用し、その体位と血清脂質

の測定をおこなった。採血検査の希望者は多く、健診受診者の 71.3%に達し、家族の関心

の高さを示している。同時期に実施した中学生男児 567 名の結果と比較すると、3 歳児で

は①肥満児は少なく、②総コレステロール 200mg/dl以上の頻度はやや高く、③動脈硬化指

数 3.0 以上を示す症例の頻度は極めて高い。これらの特徴が、単に年齢差によるものか、

時代的背景によるものか、追跡調査が必要である。 


