










要約:小児成人病危険因子の効率的なスクリーニングを目的に、佐賀県唐津市東松浦郡でシ

ステム作りをした。過去 7年間健診を行い、以下の結果を得た。(1)血圧;持続的高血圧児

は 0.7%(班会議基準:3.2%彩)であった。血圧基準値の平均値は小 1:121/68mmHg、中

1:135/73mmHg、高 1:140/75mmHg であった。(2)肥満;肥満度 20%以上の肥満児は 7.6%であっ

た。7年前に比較しあきらかに増加していた。(3)高コレステロール血症リスク群(血圧 95

パーセンタイル以上高値、肥満度 50%以上)の 15.9%だった。 


