














要約:小児期からの成人病予防に関する研究の一環として,平成 3年度から大阪府富田林市

の PL 学園の小学生を対象として 9年計画の追跡調査を実施している。今年度も,1 年生 31

名,4年生48名についてアンケート調査,身体計測,血圧測定,採血による調査を実施した。

その結果,総合判定は正常者 51 名,高脂血症 11 名,肥満 8 名,やせ 14 名,高血圧 3 名,低血

圧 2 名,GPT の上昇 1 名であった。管理区分の判定では,A が 2 名,B が 10 名,C が 11 名,D

が 35 名,N が 21 名であった。


