










1.研究目的

近年、若い女性の喫煙者率が増加傾向にあり、妊娠および出産後の児への健康影響が憂慮

され、その防止対策の充実が早急に望まれている。そこで、一定地域の喫煙妊婦とその家

族(特に夫)を対象に、各種の広報媒体を活用して禁煙コンテストの募集をおこない、コン

テストヘの参加状況や成功率などを調べ、全国レベルでコンテストを開催するための基礎

資料を得ることを目的とした。


