








母乳による哺育は、感染防御の面、栄養学的、母子相互作用の面から非常に重要であるこ

とは、以前から理解されているが、いまだ母乳による哺育は半分位とされている。母乳確

立には、母児同室がよいということはすでにわかっているが、いまだ多くの施設では母児

異室が多いと考えられている。今回、母児同室の日本での現状と母乳哺育の確立に何が関

係しているのかを研究の目的とした。本年度は母児同室と母乳確立の文献的考察と調査用

紙の作成を行った。


