










近年の生活様式の西欧化などにともない、糖代謝異常妊婦の頻度は次第に増加しつつあり、

妊産婦管理、あるいは母子健康を考える上で大きな問題となってきている。糖代謝異常妊

娠を診断する意義は、①周産期合併症の防止、②将来の糖尿病発症の予知、の 2点に集約

できると考えられる。私どもは上記の観点から、妊娠時糖代謝異常のスクリーニングの方

法、時期、加齢の影響について検討を行なった。


